
III. KÖZEGÉSZSÉGÜGYI KONFERENCIA 

IFJÚSÁG ÉS EGÉSZSÉG 

 

2017. április 6. 

Sapientia EMTE, Marosvásárhelyi Kar, 230-as terem 

 

PROGRAM 

 

9.00 A konferencia megnyitása, a résztvevők köszöntése 

9.10-9.50 Megnyitó előadás: Egészségnevelés – felelősségvállalás – attitűdváltozás 

                Felkért előadó: Feith Helga Judit, Semmelweis Egyetem Egészségtudományi Kar 

I. EGÉSZSÉGNEVELÉS, EGÉSZSÉGFEJLESZTÉS 

Moderál: Krizbai Tímea 

9.50-10.05 Az egészségtudatos magatartás promoválása: az 

önigazoló gondolkodásmód és feloldása  

Zsigmond István  

10.05-10.20 Az e-egészségügy mint lehetőség vs. a lakosság 

eszközhasználata mint korlát 

Harangus Katalin 

10.20-10.35 Óvodai és iskolai egészségfejlesztési színtér 

programok – gyakorlati tapasztalatok megosztása 

Jávorné Erdei Renáta 

10.35-10.45 Kérdések, megbeszélés 

 

10.45-11.00 Kávészünet 

 

II. EGÉSZSÉG ÉS GAZDASÁG 

Moderál: Harangus Katalin 

11.00-11.15 Császármetszések romániai magán- és állami 

kórházakban 2015 és 2016-ban 

Lorenzovici László 

11.15-11.30 Az ifjúság egészsége mint gazdasági kérdés Bakos Levente 

11.30-11.45 A fiatal várandósok tendenciája és hatása az 

egészségügyi alapellátási munkára Magyarországon 

Moravcsik-Kornyicki 

Ágota 

11.45-11.55 Kérdések, megbeszélés 

 

11.55–12.10 Kávészünet 

 

III. TESTI ÉS LELKI EGÉSZSÉG   

Moderál: Csibi Mónika 

12.10-12.25 A Gábor romák metabolikus rizikót jelentő 

életmódbeli szokásainak keresztmetszeti, 

prelimináris felmérése nem-romákhoz képest 

Szabó Mónika 

12.25-12.40 Az egészségügyi személyzet kiégési szintje Makkai Kinga 

12.40-12.55 A globális jóllét elemzése erdélyi ifjúság körében Krizbai Tímea 

12.55-13.10 Diabétesz  Nemes-Nagy Enikő 

13.10-13.25 A civilizációs betegségek pszichológiai vetületei  Fodor László 

13.25-13.35 Kérdések, megbeszélés 

 

13.35–15.00 EBÉDSZÜNET 



 

IV. KOCKÁZATI MAGATARTÁSFORMÁK: MEGELŐZÉS ÉS KORREKCIÓ 

Moderál: Fodor László 

15.00-15.15 A serdülőkori dohányzás pszichoszociális és 

kognitív tényezői az ASPIRA magyar nyelvű 

prevenciós program alkalmazásának tükrében 

Csibi Mónika 

15.15-15.30 A dohányzásról való leszoktatást segítő Tápanyag 

Program 

Fazakas Zita 

15.30-15.45 A dohányzás visszaszorítására irányuló 

jogszabályzat hatása a gyermekvédelmi rendszer 

családi típusú házaiban 

Ferencz Loránd 

15.45-16.00 PM2.5 meghatározáson alapuló légszennyeződés 

követése a MOGYE épületeiben az új, dohányzást 

korlátozó törvény kapcsán 

Nemes-Nagy Enikő 

16.00-16.15 Screeningul cancerului de col uterin la femeile tinere 

în judeţul Mureş/A méhnyakrák szűrése Maros 

megyei fiatal nők körében 

Cosmina Cristina Uzun 

16.20-16.30 Kérdések, megbeszélés 

 

16.30–16.45 Kávészünet 

 

V. HÁTRÁNYOS HELYEZTŰ FIATALOK EGÉSZSÉGE 

Moderál: Bakos Levente 

16.45-17.00 A mentális egészség, annak fejlesztése és a 

társadalmi beilleszkedés az állami gondozásban 

nevelkedett felnőtteknél 

Szabadi Ernő-Loránd 

17.00-17.15 A gyermekotthonokban élő speciális ellátást igénylő 

fiatalok fejlesztése 

Szarka Árpád,  

Szántó Ildikó 

17.15-17.30 Hidroterápia az autista gyermekek 

mozgásfejlesztésében 

Ungár Tímea 

17.30-17.45 Telepszerű körülmények között élő gyermekek 

egészségmagatartása Magyarországon 

Sárváry Attila 

 

17.45-17.55 Kérdések, megbeszélés 

 

17.55-18.35 Záró előadás: A romániai ásványvizek minősége 2008 és 2016 között 

                    Felkért előadó: Jeszenszky Klára, Regionális Közegészségügyi Központ 

A konferencia zárása, értékelése 

 

 

18.40 Záró állófogadás (Szenátus terem) 

 

 


