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Személyes adatok

Név (hivatalos okmény szerint): Dr. Kovacs Réka Rozalia

Szlletési hely és datum:  Gyergyoszentmiklos, 1977. oktober 28.

Végzettség: pszicholdgus, vallastanar-szocilis munkas
Szakképzettség: par- és csaladterapeuta, egyéni dinamikus pszichoterapia (folyamatban)

Személyi azonositd igazolvany vagy utlevél szama: HR 204071

Elérhetéségei

Lakcim: Gyergyészentmiklds, Bucsin negyed 2/27. Hargita megye
Postacim: RO 547391 Nyaradszentimre 141. szam, Maros megye
E-mail cim: kovacsrekarozalia@yahoo.com

Telefon/mobil: 0040-265-345.459 / 0040-742-080704

Munkahelye:

Mikortol: 2004
Munkaltatd neve és cime: Sapientia—Erdélyi Magyar Tudomanyegyetem, Miiszaki és
Humantudoméanyok Kar, Alkalmazott Tarsadalomtudomanyok Tanszék
Cim: 540485 Marosvasarhely, Segesvari ut 1C.
Munkakdre: egyetemi tanarsegéd

Beszélt nyelv(ek) és tudas szintje

Nyelv 1: Magyar
Tudas szintje: anyanyelv
Nyelv 2: Roman
Tudas szintje: fels6fok
Nyelv 3: Angol
Tudaés szintje: kdzépfok

Befejezett felsooktatasi tanulmanvyai:

1. Doktori (PhD) fokozatszerzés:
Intézmény: Pécsi Tudomanyegyetem
Kar és szak: Bolcsészettudomanyi Kar, Pszicholdgia Doktori Iskola
Diploma éve és mindsitése: 2013, summa cum laude



2. Els6 egyetem:
Intézmény: Partiumi Keresztény Egyetem, Nagyvarad
Kar és szak: Bolcsészettudomanyi Kar, vallastanar-szocialis munkas szak
Diploma éve €s mindsitése: 2001 / 8,87; a négy egyetemi €v tanulmanyi atlaga: 9,35

3. Méasodik egyetem:
Intézmény: Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvar
Kar és szak: Pszicholdgia és Neveléstudomanyok Kar, Pszicholdgia szak
Diploma éve és mindsitése: 2003 / 7,94; a négy egyetemi év tanulmanyi atlaga: 8,81
Jelenlegi tanulményai:

Intézmény: Budapesti Tiindérhegyi Eurdpai Pszichoterapeuta Képzé Intézet (TEPKI)
Kar és szak: Pszichoterapeuta képzés (egyéni dinamikus pszichoterapia)
Mikor kezdte a képzést: 2006 (egy szupervizios év van hatra a képzésbdl)

Az eddigi tanulmanyainak bemutatésa:

e 2013. majus 15. — a doktori értekezés nyilvanos védése a Pécsi Tudomanyegyetem
Pszicholdgia Doktori Iskolajaban. A disszertacié cime: A hazastarsi kapcsolat, a

parkapcsolati  elégedettség  narrativ  pszichologiai  tartalomelemzéssel
pszichometriai eszkozdkkel torténd vizsgalata, tekintettel a csaladi életciklusokra.
Témavezetok: Prof. Dr. Bagdy Emdke, Prof. Dr. Péley Bernadette
e 2011. marcius 16. — doktori szigorlat fejlédéslélektan és klinikai pszichologia (pér-
és csaladterapia) targyakbol summa cum laude mindésitéssel

e Abszolutérium a Semmelweis Egyetem, Mentalis Egészsegtudomanyok Doktori

Iskolaban (Budapest, 2007. szeptember 3.)

e Pszichoterapeuta képzés — Budapesti Tiindérhegyi Eurdpai Pszichoterapeuta Képzo

Intézet (TEPKI) — Képzék: Dr. Harmatta Janos, Bagotai Tamas és masok (2006-t6l)

e Par-és csaladterapeuta képesités, Csikszereda, képzok: dr. Barat Katalin, dr. Komldsi

Piroska, Antal Ildik6 (2001-2012. oktdber 7.)
e Onismeret a kdvetkezé modszerekkel: hipndzis, pszichodrdama, bibliadrama, gyermek-
¢s felndtt fokuszalas
e az egyetemi évek alatt kilenc TDK-n értem el helyezést
o Erettségi: Benedek Elek Tanitoképzd, Székelyudvarhely, 6vondi-és tanitoi képesités
(1992-1997)

Az eddigi tudomanyos tevékenyséqg bemutatdsa (kutatasi témak, eredménvek,

publikéciok)

Kutatott témak:

Parkapcsolati elégedettség, egészségi allapot, énkép, tarskép, sziilokép, istenkép, hittel,
vallasossaggal kapcsolatos jelenségek, sziilo-gyerek kapcsolat, korai kotddés, orokbefogadas,

élettel vald megelégedettség, stresszel vald megkiizdés



Tudomanyos és tarsasagi tagsagok

Intézmény Betoltott Id6szak
funkcid
Roman Pszichoterapias Foderacio - Federatia tag 2007-t61
Romana de Psihoterapie (FRP)
Segité Foglalkozastiak Barati Kore 2005-2012-
elnok
2012-t61 tag
FA-MILIA Csaladterapias Egyesulet alelnok 2006.
aprilis 7-t61
PRO FAMILIA-Csaladterapias Egyestlet tag 2007-t61
Systems in Transition (SIT) tag 2005-t61
Szent Balazs Alapitvany - Marosvasarhelyi Képz6, 2013-tol
Orvosi és Gyogyszerészeti Egyetem és Szupervizor
Sapientia Erdélyi Magyar Tudomanyegyetem
Kdzegészségligy szakos hallgatoinak
prevencios munkara valo felkészitése

Szerkesztobizottsagi tagsag

1999-ben voltam a Lélekjelenlét szakfolyoirat szerkesztdségi tagja.

FOLYOIRATOKBAN KOZOLT TUDOMANYOS CIKKEK ® ARTICOLE STIINTIFICE IN
REVISTE ® SCIENTIFIC PAPERS IN JOURNALS

ISI folydiratokban megjelent cikkek o Articole publicate in reviste cotate I1SI o Papers
published in ISI journals

e Albert-Lorincz Enik6—Albert-Lérincz Marton—Kadar Annamaria—Lukécs-Marton Réka—
Kovacs Reka Rozélia (2008). Study on Adolescents’ Awareness of Life. Comparative
Study between the Projection of Hungarian Adolescents’ Awareness of Life in
Transylvania and Hungary. The New Educational Review, 2008, vol. 14, No. 1., 65 — 90,
ISSN 1732-6729 (Thomson Institute in Philadelphia)

Nemzetkdzi adatbazisban jegyzett folydiratokban megjelent cikkek o Articole publicate

in reviste incluse in BDI © Papers published in journals included in International
Databases (Adjuk meg az adatbazis nevét is.)

Mas kulfoldi folydiratban kdzolt cikkek o Articole in alte reviste din strainatate © Papers



published in other foreign journals

Hazai akkreditalt folydiratokban kozolt cikkek o Articole in reviste acreditate din tari °©
Papers published in accredited home journals

Kovacs Réka Rozalia (2011). Az istenkép pszicholdgiai, pedagdgiai megkdzelitésben.
(Imaginea de Dumnezeu din perspectiva psihologiei si al pedagogiei) In: Magiszter. 1X.
3. 38-42.

Lazar Annaméria—Magos Ildik6-Szabd Klara-Réka—Kovacs Réka Rozalia (2010).
Alkohol-, cigaretta- és drogprevencio fiatalkoru fogvatartottak korében. (Program specific
de asistentd psihosociald destinat persoanclor cu antecedente in toxicomanie) In:
Magiszter. VIII. 3. 23-32

Pintye Réka-Szabd Réka-Fulop Timea—Kovacs Réka Rozalia (2010). Fiatalkoru
fogvatartottak Onismeretének és kommunikacidjanak fejlesztése. (Autocunoastere si
dezvoltarea abilitatilor de comunicare la detinuti minori.) In: Magiszter. VIII. 2. 28-34.

Albert-Lérincz Enik6—Albert-Lorincz Marton—Kédar Annamaria—Lukacs-Marton Réka—
Kovacs Réka-Rozalia (2007). The Relationship between Awareness of Life and
Successful Social Adaptation. Studia Universitatis ,, Babes-Bolyai” — Seria Sociologie nr.
2, pp. 3-8, ISSN 1224-8703. (Revista Categoria B+)

Ferenczi Réka Rozélia (2002). A katekétika szerepe a gyermekek istenképének
formalasaban. (Rolul catechismului in formarea imaginii de Dumnezeu la copii).
Partiumi Egyetemi Szemle, Nagyvarad. 2. szdm, december

Mas hazai folyGiratokban kozolt cikkek o Articole in alte reviste din tara © Papers
published in other national journals

TUDOMANYOS CIKKEK KOTETEKBEN ® ARTICOLE STIINTIFICE iN VOLUME *
SCIENTIFIC PAPERS IN VOLUMES

ISI Proceedings-ben megjelent cikkek © Articole in volume ISI Proceedings ©
Papers published in ISI Proceedings

Mas konferenciakdtetekben megjelent cikkek o Alte articole publicate in volumele
manifestarilor stiintifice © Other papers published in conference proceedings

e Becsky Borbala—Kovacs Réka Rozalia (2013). Lazitsunk 1élekb61!—Stresszoldd
technikék. (Tehnici de relaxare pentru reducerea stresului) In: Bakk-Mikldsi K.—
Kovacs  R. R. (eds.) (2013). Ki, mi segit a  segitonek?
Gyodkereink—Utjaink—Tavlataink. (Cine, ce ii ajuta pe cei care lucreaza in domeniul
suportiv? Radacini — Drumuri — Orizonturi). (sub editare)



e Kovacs Réka Rozalia (2013). Hivatasunk és magénéletink hal6janak mesterei,
példaképei, mérfoldkdvei. (Personalitati cheie care ne influenteaza vocatia si viata
personala) In: Kovacs R. R.—Tatai Cs. (eds.) (2013). Halok a segitésben.(Retelele
asistentei). Presa Universitara Clujeand, Cluj-Napoca (acceptat de Editura)

e Kovacs, R. R. —Kovécs, Sz. (2010). The sense of social courage in Romania,
especially in the Transilvanian ethnical minority. In: Kamyanets - Podilskiy (ed.)
Values becoming in psychological dimension of social personality existence. Social
courage as value. Materials of the international scientific-practical conference. Lviv

e Ferenczi R. R. (2005). A4 sziildi neveldi és konfliktus-megoldasi stilusanak vizsgalata
10-12 éves gyerekeknél. [Efectul stilului parental si stilului de management al
conflictelor asupra personalitatii copiilor intre 10-12 ani.] In: Volumul lucrarilor
Conferinta internationald de Psihoterapii de Familie ,,Familia intre constringere si
alegere”. Oradea - Baile Felix 20-22 mai 2005, ISBN general: 973-613-860-7, ISBN
specific: 973-613-863-1

Mas gyiijteményes kotetekben megjelent cikkek © Articole publicate in alte volume °
Other papers published in omnibus volumes
MUVESZETI ALKOTASOK

Nemzetkozi miivészeti rendezvényeken valo részvétel ° Participari la manifestatii
artistice internationale © Participation in international art programmes

Hazai miivészeti rendezvényeken valo részvétel © Participari la manifestatii artistice
nationale ° Participation in national art programmes

Nemzetkozi kiallitasok, filmek, el6adasok, koncertek, szerzéi CD-K, nemzetkdzi miivek ©

Expozitii, filme, spectacole, concerte, discuri de autor, opere internationale °
International exhibitions, films, stagings, concerts, copyrighted CD-s, international
works

Hazai kiallitasok, filmek, eléadasok, koncertek, szerzéi CD-k, hazai miiveke Expozitii,
filme, spectacole, concerte, discuri de autor, opere nationale © Domestic expositions,

movies, stagings, concerts, copyrighted CD-s, national works

Szerzoi joggal védett miivészeti alkotasok © Produse cu drept de proprietate
intelectuala in domeniul artistic © Copyrighted art products

KONYVEK ¢ CARTI * BOOKS

Kulf6ldon megjelent kdnyvek © Cirti publicate in strainatate © Books published abroad



Hazai akkreditélt kiadonal megjelent konyvek o Cirti publicate in tara la edituri
acrediate © Books published by accredited national publishers

Mas hazai kiadénél megjelent kdnyvek o Carti publicate la alte edituri in tara ° Books
published by other national publishers

Elektronikus kdnyvek o Cirti electronice © Electronic books

KONYVFEJEZETEK * CAPITOLE DE CARTI * CHAPTERS OF BOOKS

Konyvfejezetek kulfoldon megjelent konyvekben o Capitole in cérti publicate in
strainitate © Chapters in books published abroad

e Kovacs Réka Rozalia—Kovacs Szabolcs-Lepedus Istvan (2009). Parkapcsolat, szerelem,
csalad (Relatie parteneriald, dragoste, familie) (képzési segédanyag Onkéntes trénerek
képzésehez), Nagyitd Alapitvany, Szeged

e Albert-Lérincz Enik6—Albert-Lérincz Marton—Lukécs-Marton Réka—Kadar Annamaria—
Kovacs Réka-Rozalia (2008). Az erdelyi magyar nemzetiségi kisebbséghez tartozé és az
anyaorszagi magyar serdiilék életproblémakkal valo megkiizdési technikainak
dsszehasonlitadsa (Studiu comparativ privind mecanismele de coping la adolescentii de
minoritate maghiara din Transilvania si adolescentii din Ungaria), IN: Gesztes, O. (ed.)
Nagyitas. Tanulmanyok, beszélgetések, eléadasok ifjusagsegitoknek, Nagyitd Alapitvany,
Szeged, Ungaria, 2008, (ISBN 978-963-880330-6), pp. 174-190.

e Albert-Lérincz Eniké—Albert-Lérincz Marton—Kovacs Réka-Rozalia—Kadar Annamaria—
Lukacs-Marton Réka (2008). Az erdélyi és magyarorszagi serdiillok tarsas
beilleszkedésének és élettel valé elégedettségének 6sszehasonlitd vizsgalata. (Studiu
comparativ privind integrarea sociala si gradul de satisfactie fata de viata la adolescenti
maghiari din Transilvania si Ungaria) IN: Gesztes, O. (ed.) Nagyitas. Tanulmanyok,
beszélgetések, eldadasok ifjusagsegitéknek, Nagyitd Alapitvany, Szeged, Ungaria, 2008,
(ISBN 978-963-880330-6), pp.190-201.

e Kovacs Réka Rozalia (2006). Parkapcsolati elégedettség és az istenhit. IN: T6zsér E.
(szerk.) Az istenhit mint erdforras. (Satisfactia Tn relatia de cuplu si credinta in
Dumnezeu) Uj Ember Kiad6, Budapest, pp. 61-85. ISBN 963 9674 15x

Konyvfejezetek itthon megjelent kdnyvekben o Capitole in carti publicate in tara ©
Chapters in books published home

. Kovacs Réka Rozalia (2013). A hazastarsi kapcsolattal valé elégedettség néhany
hatotényezdjének ¢és az énkép—tarskép—anyakép—apakép—istenkép kiilonbszo
konstellacidinak vizsgalata. (Studiu asupra factorilor care influenteaza sentimentul de
multumire in relatia de cuplu si asupra diferitelor constelatii in ceea ce priveste
imaginea de sine—conceptul de partener—conceptul de mama—conceptul de tata—



conceptul de divinitate) In: Albert-Lérincz M. (szerk.). Az egészség tarsadalmi érték.
Pszichoszocioldgiai irasok. Scientia Kiadd, Kolozsvar (acceptat de Editura)

e Albert-Lorincz  Eniké—Albert-Lérincz Marton—Kadar Annamaria—Kovacs Réka-
Rozalia—Lukécs-Marton Réka (2009). Az erdélyi magyar nemzetiséghez tartozé és a
magyarorszagi  serdiilok  életproblémakkal valo  megkiizdési  technikainak
dsszehasonlitasa. (Studiu comparativ privind mecanismele de coping la adolescentii
de minoritate maghiara din Transilvania si adolescentii din Ungaria) IN: Albert-
Lorincz E.: 4 drogfogyasztas prevencioja. Az integralt megelozés elmélete és
gyakorlata. Presa Universitara Clujeana, Cluj-Napoca, pp. 100-150, ISBN 978-973-
610-905-8.

e Albert-Lérincz ~ Enik6—Albert-Lérincz ~ Marton—-Lukacs-Marton ~ Réka—Kadar
Annamaria-Kovacs Réka-Rozélia (2007). Eletmindség kutatas serdiilék korében
(Studiu privind calitatea vietii la adolescenti), In Albert-Lorincz E.: Salus Satis. Az
egyén és a kozosség egészségvedelme. Editura Presa Universitarda Clujeana, Cluj-
Napoca, pp. 173-262. ISBN 978-973-610-559-3 614.

Elektronikus konyvfejezetek o Capitole in carti electronice © Chapters in electronic
books

FORDITASOK * TRADUCERI ®* TRANSLATIONS

KONYVSZERKESZTES * EDITARE DE VOLUME * EDITING

o Kovacs R. R. (ed.) (2010). Egymast segitve hogyan segithetiink? Er6forras—
Egyiittmiikodés—Eredmény. (Cum sa ajutam ajutindu-ne? Resurse—Cooperare—
Rezultate). Editura Scientia, Cluj Napoca

e Kovacs R. R.—Tatai Cs. (eds.) (2013). Halok a segitésben.(Retelele asistentei). Presa
Universitarda Clujeana, Cluj-Napoca (acceptat de Editura)

o Bakk-Miklosi K—-Kovacs R. R. (eds.) (2013). Ki, mi segit a segitdnek?

Gyodkereink—Utjaink—Tavlataink. (Cine, ce ii ajutd pe cei care lucreazi in domeniul
suportiv? Radacini — Drumuri — Orizonturi). (sub editare)

BEJEGYZETT TALALMANYOK ¢ INVENTII, BREVETE ® REGISTERED INVENTIONS
EGYEB TUDOMANYOS MEGVALOSITASOK * ALTE REALIZARI STIINTIFICE °©
OTHER SCIENTIFIC REALIZATIONS
Lektoralas:

Agostonné Szdcs Anna (2013). A szeretet sziiletés. Gyermek a keresztyén csaladban.
(Nasterea iubirii. Copilul in familia crestina). Luther Kiad6, Budapest



Eddigi kutatasi programok (vezetése és részvétel):

A program cime Intézmény Beosztés Id6szak
Az erdélyi magyar Sapientia Alapitvany-Kutatasi | Csoporttag | 2006.0kt.1.
nemzetiségi kisebbséghez Programok Intézete — -
tartozd és az anyaorszagi csoportos kutatés — 2007.jul.31.
magyar serdiilék Kutatasvezeté: Prof. Dr.
életproblémaékkal valo Albert-Lérincz Eniké
megkulizdési technikainak
dsszehasonlitasa
Az élettel val6 | Sapientia Alapitvany-Kutatasi | Csoporttag | 2005.0kt.1.
megelégedettség  hatdsa a Programok Intézete — -
tarsas beilleszkedésre. Az csoportos kutatés — 2006.jul.31.
erdélyi magyar nemzetiségi Kutatasvezetd: Prof. Dr.
Kisebbséghez tartozdé és az Albert-Lérincz Eniké
anyaorszagi magyar serdiilok
életérzésének
dsszehasonlitasa.
Az egészségi allapot Sapientia Alapitvany-Kutatasi egyéni 2004.
dsszefuiggése a parkapcsolati Programok Intézete kutatas okt.1.-
elégedettséggel 2005.jul.31.
Pazmany Péter Katolikus 2004
Vallasossag és személyiség Egyetem, Budapest, vezetéje: | akutatd- | oktdbere-
dr. Horvath-Szabh6 Katalin csoport t61 kb.
(OTKA-kutatas) tagja 2007-ig
Karoli Gaspar Reforméatus a kutato- 2004
Kommunikécio és szakralitas Egyetem, vezetdje: dr. Vass csoport novembe-
Csaba tagja rétol
A pérkapcsolati elégedettség és Semmelweis Egyetem,
az énkép, a tarskép, a sziilokép, | Mentalis Egészségtudomanyi egyéni
az istenkép Osszefuggeései Doktori Iskola, konzulens: kutatas (a 2003 -
prof. dr. Bagdy Emdke disszertaci 2007
0 témaja)
A sziil6k nevel6i stilusa, Babes-Bolyai
konfliktus-megoldasi médozatai Tudomanyegyetem, egyéni
és a gyerekek személyisége Pszicholdgia és kutatas 2001 -
kdzotti kapcsolat Neveléstudomanyok Kar, 2003
témavezetd: prof. dr. Roth
Maria
Babes-Bolyai
Nemi identitas, szexualis Tudoméanyegyetem, kutatés-
felvilagositas Pszichologia és vezetd 2001 -
Neveléstudomanyok Kar, 2002
témavezetd: Keresztesi
Polixéna
A révid és a hosszu tava Babes-Bolyai 2000 -
meméria 0sszehasonlitasa Tudomanyegyetem, egyéni 2001




Pszichologia és kutatés
Neveléstudomanyok Kar,
Babes-Bolyai
Tudomanyegyetem, egyéni
A gyerekek istenképe Pszichologia és kutatés 2000-2001
Neveléstudomanyok Kar,
témavezetO: dr. Teodotescu
Réka
A nevel6sziilok felkészitése az | Partiumi Keresztény Egyetem, egyéni
témavezetok: Weber Cecilia, kutatés
orokbefogadasra Pasztor Rita
1999-2001
Konferencia-részvétel és eléadas:
Rendezé intézmény, helység A konferencia Eléadas, workshop, Keltezes
cime poszter cime
Reformatus Pedagdgiai Intézet Hitoktatas — a Az istenkép kialakulasa 2011.
(RPI), Budapest kovetkezé évtized | és fejlodése gyermek- | februér 4-5.
¢s ifjukorban (el6adés)
Segit6k Barati Kore, Sapientia- Segiték V. Egészségi allapot, 2010. nov.
Erdélyi Magyar Konferenciaja — parkapcsolati 12-13.
Tudoméanyegyetem, Spiritualitas a elégedettség és hit
Gyulafehérvari Caritas, Bonus segitd (poszter)
Pastor Alapitvany, Fa-milia kapcsolatban
Csaladsegité Centrum,
KULCS-Szocialpedagogusok
Egyestlete, Marosvasarhely
Segitok Barati Kore, Sapientia- Segiték V. A pérkapcsolati 2010.
Erdélyi Magyar Konferenciaja elégedettség tényezOi. nov.
Tudoméanyegyetem, Spiritualitas a Az istenhit mint 12-13.
Gyulafehérvéri Caritas, Bonus segit6 er6forras(poszter)
Pastor Alapitvany, Fa-milia kapcsolatban
Csaladsegité Centrum,
KULCS-Szocialpedagogusok
Egyestlete, Marosvasarhely
CE Philothea Klub, Szorongas, kisebbségi | 2009. nov.
Marosvasarhely komplexus (eléadas) 217.
Marosvasarhelyi Foiskolasok | MIFIKE NAPOK Hit-hivatas-szakma 2009. nov.
(eldéadés, kerekasztal- 20.

Keresztyén Egyestlete
(MIFIKE), Marosvasarhely

beszélgetés)




Segitok IV.

Hivatasunk és 2009.
Segit6k Barati Kore Konferenciaja magénéletiink nov.
Sapientia — Erdélyi Magyar Hélg’)k a héléjé,nak rpes_terei, 6—7.
Tudoményegyetem segitésben , "pelql.akgpel,”
Humantudoményok Tanszéke merfoldkovei (miihely)
Bonus Pastor Alapitvany
FA-MILIA Csaladsegitd
Centrum
Gyulafehérvari Caritas
Marosvéasarhelyi Kirendeltsége
KULCS-Szocialpedag6gusok
Egyestlete, Marosvasarhely
Nemzetkdzi Babahordozd Hét, Sziil6-gyerek kapcsolat, | 2009. szept.
Marosvasarhely a hordozas elényei 26.
(elb6adés)
Marosi Egyhazmegye Maros Megyei Konfliktus és 2009. szept.
Noszovetsége, Istvanhaza NGszovetségi megoldasa a csaladban 19.
Konferencia (eléadas)
VIKOTE (Magyar A pszichoterapia Romaniai 2009. jan.
Viselkedéstudomanyi és és a segitd pszichoterapias 6-7.
Kognitiv Terapias Egyesiilet), kapcsolat tapasztalatok (eléadas)
Balatonalmadi
Nagyit6 Alapitvany Itt és most. Felel6sségvallalas a 2009. marc.
konferenciaja, Berekfiirdé Konferencia a csaladban. A csalad 20-22.
felelosségvallalas feleldssége (miihely)
ért.
Segiték Barati Kore, Segitok III. Segitd hivatas és/vagy | 2008. okt.
Gyulafehérvari Caritas Konferenciaja maganélet n6knél, 10-12.
Marosvasarhelyi Férfi és n6 mint férfiaknal (workshop,
Kirendeltsége, KULCS- segit6 tarsel6ado: Kovacs
Szocialpedagdgusok Szabolcs)
Egyestlete, Marosvasarhely
Segitdk Barati Kore, CE Segitok II. Lazitsunk 1¢lekbdl! — 2007. nov.
Philothea Klub, Sapientia- Konferenciaja stresszoldo technikak 9-11.
Erdélyi Magyar Ki, mi segit a (workshop,
Tudoméanyegyetem, Fa-milia segitonek? tarseléado: Becsky
Csaladsegit6 Centrum, Borbala)
KULCS-Szocialpedag6gusok
Egyestlete, Marosvasarhely
Semmelweis Egyetem 4. sz. Tizenkettedik Az egészségi allapot, az | 2006. dec.
Interdiszciplinaris Doktori onallo énkép, a tarskép, a 15.
Iskola, Budapest tudomanyos Ulés | sziilékép, az istenkép és
a parkapcsolati
elégedettség
dsszeflggései
Segiték Barati Kore, Sapientia- Segitok 1. Csaladok terapiaja 2006.
Erdélyi Magyar Konferenciaja és/vagy
f . . . . szept. 29—
Tudomanyegyetem Egymas segitve lelkigondozésa? okt 1
Humantudomanyok Tanszéke, hogyan (workshop, o
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CE Philothea Klub,

segithetiink?

tarsel6add: Kovacs

Marosvéasarhely Er6forras- Szabolcs)
Egylittmiikodés-
Eredmény
CE Philothea Klub, Keresztény Hangsuly a Egészségi allapot, 2005.
Orvosok Szovetsege prevencion. parkapcsolati OV
A modern
megkozelités-az elégedettség és hit 11-12.
Osi szemlélet
Nagyvéaradi Egyetem, Albin Csaladterapiak A sziilék nevelési és | 2005. majus
Alapitvany, A Romaniai Nemzetkozi konfliktus-megoldési 20-22.
Viselkedéstudomanyi és Konferenciaja stilusanak hatasa a 10—
Kognitiv Terapias Kozpont, »A csalad a 12 éves gyerekek
Nagyvérad vélasztas és a személyiségére
kényszer kdzott” (el6adas)
Nagyvaradi Egyetem, Albin Csaladterapiak
Alapitvany, A Romaniai Nemzetkozi A pérkapcsolati 2005. majus
Viselkedéstudomanyi és Konferenciaja elégedettség tényezOi 20-22.
Kognitiv Terapias Kozpont, »A csalad a (poszter)
Nagyvarad valasztas és a
kényszer kdzott”
Systems in Transition (Sit), Dealing With National and Religious 2005.
Berlin, Germany Difference- Diversities in Romania majus
Identity And (poszter) 11-15.
Interdependence
KPBK, Faludi Ferenc Istenhit mint Parkapcsolati 2004.
Akadémia, MPT er6forras elégedettség és istenhit nov.
Vallaspszichologiai Szekcidja, 5-7.
Budapest
Magyar Pszicholdgiai Tarsasag 2004. méajus
XVI. Nagygyiilés | A gyerekek istenképe 29.
VI. Partiumi Tudomanyos A serdiilok nemi
Diakkori Konferencia — viszonyulasa. Szexuélis 2003
dicséret felvilagositas
V. Erdélyi Tudoméanyos
Diakkori Konferencia, A gyerekek istenképe.
Teoldgia Szekcio — dicséret Az istenkép 2002
forméalasanak
katekézise
V. Erdélyi Tudoméanyos
Diakkori Konferencia, A serdiil6k nemi
Pedagdgia Szekcio: 1. helyezés viszonyulasa. Szexuélis 2002
felvilagositas.
Comenius Szakkollégium altal
szervezett tudomanyos . ;
llésszak ~tudoményos eléadas /ngﬁifeezk.ikp'eﬂiggéff. 2002
és 1. helyezés

és pszichologiai alapjai.
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V. Tudomanyos Diakkori A gyerekek istenképe.
Konferencia — Partiumi Az istenkép 2002
Keresztény Egyetem — II. forméalasanak
helyezés katekezise.
IV. Tudomanyos Diakkori
Konferencia, Partiumi Neveldsziilok 2001
Keresztény Egyetem, II. felkészitése az
helyezés orokbefogadasra
Pszinapszis — V. Budapesti
Pszichologus Nap 2001
Tudomanyos Didkkonferencia, A révid- és a hosszu
Partiumi Keresztény Egyetem tdv( memoria 2000
— klondij dsszehasonlitasa
Tudomanyos Ulésszak, Sulyok Székelydalya néprajzi
Istvan Reformatus Féiskola, jellegzetességei 1999
I11. helyezés
TDK-n I. helyezés Népi gyogymddok 1998
Orotvan

Pontszerz6 konferenciak, képzések:

— 2002: Dr. Székely llona: Targykapcsolat-elmélet, 5 kreditpont

— 2003: Dr. Tary Ferenc: Csal&dterapia evészavarokban — anorexia, bulimia, 8
kreditpont

— 2003: Magyar Csaladterapias Egyesiilet XVII. Vandorgytilése Pécsen, 15
kreditpont

— 2004: Magyar Csaladterapias Egyesiilet XVIII. Vandorgytilése Kecskeméten, 15
kreditpont

— 2004: a Scharff hazaspar workshopja Budapesten — 8 kreditpont

— 2004: XVI. Magyarorszagi Balint Konferencia

— 2006: Dr. Komlési Piroska, Dr. Tarjan Emdke, Antal I1diko, Antal Attila: Egyediil
vagy parban, 10 kreditpont

Szerkesztobizottsagi tagsag
1999-ben voltam a Lélekjelenlét szakfolyoirat szerkesztoségi tagja.

Kényvbemutato:

Hézser Gabor: Ujra szarnyra kapni c. kotetének bemutatéasa (Lector Kiadd, Marosvasarhely,
2013. nov. 15.)

Kitlntetések, dijak.

Domus Hungarica Scientiarium et Artium — tudomanyos kutatéi ¢sztondij — 2011.
januar-marcius, 2012.februar-marcius

Eurotrans Alapitvany — Tudomanyos Kutatdi 6szténdij — 2009. november 25.

Centum Ko6zhasznu Alapitvany 0sztondija felsdoktatasban oktatok szamara — 2009.
szeptember 1. — janius 30.
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Aszal6s Janos dij—2007-Budapest
Bolyai Alapitvany Kuratdriumanak sztondija — Marosvasarhely, 2006. aprilis 2.
Faludi Ferenc Akadémia-2001, 2002, 2003

Al4iras:

/
[ | A7/ /

~ 7/ | o Iy

IV J {u,’/:, oVAAA \////\4‘{ CA //4/" alt A

Nyaradszentimre, 2014. januér 28.
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