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Eletmindség kutatokozpont

Az Elgtmin('iség kutatokozpont
TUDOMANYOS KUTATASI TERVE
2026-2027-re

Ev

Tudomanyos kutatési terilet

2026-2028

Az egyetemi lemorzsolodasnak és az életminéséggel osszefiiggo vetiileteinek
vizsgalata

A kutatdécsoport tagjai:

Santha Agnes, Téth-Batizan Emese Eméke, Metz Eszter, Biré Enikd,
Mathé Réka Zsuzsanna

Tamogatas: 2024-2-HU01-KA220-HED-000295434

Partnerek:

Karoli Gaspar Reformétus Egyetem, Budapest, Magyarorszag

Selye Janos Egyetem, Komarom, Szlovékia

I. Rakoczi Ferenc Karpataljai Magyar Egyetem, Beregszasz, Ukrajna

Jelenlegi kutatasi témak:
1. Az egyetemi lemorzsolddas kockazati tényez6i: a veszélyeztetett hallgatok

szocio-demografiai profilja
2. A lemorzsolddas csokkentését célzd intézményi politikdk hatasanak mérése

2026-2027

Az egészségi allapot csaladszerkezeti és tarsadalmi tényezoi

A kutatdcsoport tagjai:

Santha Agnes, Toth-Batizan Emese Em&ke, Bir6 Eniké, Nistor Laura,
Javorné dr. Erdei Renata (Debreceni Egyetem), Korddi Melinda MD
Tamogatas: 2023-1-HU01-KA220-HED-000156058

Partnerek:

Marosvasarhelyi Gheorghe Emil Palade Orvosi, Gydgyszereszeti, Tudomany és
Technoldgiai Egyetem

Bihar Megyei Siirgésségi Korhaz (dr. Oana Cornutiu)

Marosvasarhelyi Biintetésvégrehajtasi Intézet (dr. Uzun Cosmina Cristina)
Debreceni Egyetem (Javorné dr. Erdei Renéta)

Procardia Egészségugyi Kézpont, Marosvasarhely




Jelenlegi kutatasi témak:

1. Az ongyilkossag csaladszerkezeti el6zményei

2. A fogvatartottak egészségi allapota

3. Sziil6i oltasellenesség a gyermekek oltasaval kapcsolatosan. A tarsadalmi
hattér és az attitlidok vizsgalata

4, Az egészségmuveltség ¢és Osszefliggése a kronikus betegségek kezelésével

2026-2028

Az Eurdpai Unid népegészségligyi kezdeményezéseinek geopolitikai hatasa a
belso piac dinamikajara

A kutatocsoport tagjai: )
Mathé Réka Zsuzsanna, Santha Agnes, Toth-Batizan Emese Eméke,
Metz Eszter, Kocsis Lérant Zsombor

Partnerek:
Nemzeti Kdzszolgalati Egyetem, Budapest — EUSTRAT Kutatdintézet

Jelenlegi kutatasi témak:

1. Az Eurdpai Uni6 népegészsegiigyi kezdeményezéseinek, kilondsen a kdzos
oltéanyag-beszerzésekre iranyuld térekvések hatasa a tagallamok kozotti
kapcsolatokra az elosztas, szuverenitas és egyiittmitkodés terén

2. Az Eurodpai Unio6 népegészségiigyi kezdeményezéseinek hatdsa a kiilsé
szereplokkel vald kapcsolatra (Kina, USA)

3. A népegészséglgyi kezdeményezések szerepe az Eurdpai Uni6 puha erejének
ndvekedésében

2026-2028

A Kelet-Eurdpai orszagok népességének mentalis egészsége

A kutatdcsoport tagjai:
Kovéacs Réka Rozalia, Lukacs-Marton Réka-Anna, Tatai Csilla, Zsigmond Istvan,
Tokés Gyongyvér-Erika

Partnerek:

Babes-Bolyai Tudoményegyetem, Reforméatus Tanarképz6 és Zenemiivészeti
Kar, Kolozsvar (dr. Kovacs Szabolcs)

Karoli Gaspar Reforméatus Egyetem, Budapest (dr. Kovi Zsuzsanna)

Fehérvari Medcenter Kids

Jelenlegi kutatasi témak:

1. A mentalis egészség tényezoi

2. A tarsadalmi és kulturalis tényezok hatasa
3. A stressz és a megkuzdési stratégiak

4. A mentalis zavarok el6fordulasa és kezelése
5. A fogvatartottak mentalis egészsége




2026-2027

Az internet és a digitalis eszkdzok hatasa a mindennapi életre

A kutatdcsoport tagjai:
Kovéacs Réka Rozélia, Lukéacs-Marton Réka-Anna, Tatai Csilla, Zsigmond Istvan,
Tékés Gyongyvér-Erika

Partnerek:

Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Reformatus Tanarképzo és Zenemiivészeti Kar,
Kolozsvar (dr. Kovacs Szabolcs)

Kaéroli Gaspar Reformatus Egyetem, Budapest (dr. Kévi Zsuzsanna)

Fehérvari Medcenter Kids

Jelenlegi kutatasi témak:

1. Internet- és digitaliseszkdz-hasznalati szokasok

2. A technoldgia pozitiv hatasai

3. A tulzott internet- és digitaliseszk6z-hasznalat kockazatai
4. Megel6zési és beavatkozasi stratégidk

Marosvasarhely Osszedl litotta,
2025. december 17. Santha Agnes egyetemi docens
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