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PLANUL DE CERCETARE ŞTIINŢIFICĂ AL  

Centrului de Cercetare „Calitatea vieţii” – Sapientia pe anii 2026-2028 
 

An Cercetare ştiinţifică 

2026-2028 

 
Studiul abandonului universitar și al implicațiilor acestuia legate de 

calitatea vieții  

 

Membrii colectivului de cercetare:  

Sántha Ágnes, Tóth-Batizán Emese Emőke, Metz Eszter, Biró Enikő,  

Máthé Réka Zsuzsánna 

Finanţare: 2024-2-HU01-KA220-HED-000295434 

Uniunea Europeană, Erasmus+ KA203 Parteneriate strategice 

 

Parteneri: 

Universitatea Károli Gáspár, Budapesta, Ungaria 

Universitatea J. Selye, Komárno, Slovacia 

Universitatea II. Rákóczi Ferenc, Berehove, Ucraina 

 

Teme de cercetare curente: 

1. Factorii de risc ai abandonului universitar: profilul socio-demografic al 

studenților aflați la risc de abandon 

2. Măsurarea impactului unor politici instituționale pentru prevenirea 

abandonului universitar 

2026-2027 Factorii familiali și sociali protectivi pentru sănătate 

 

Membrii colectivului de cercetare: 

Sántha Ágnes, Tóth-Batizán Emese Emőke, Biró Enikő, Nistor Laura,  

Jávorné dr. Erdei Renáta (Universitatea din Debrecen), Koródi Melinda MD 

Finanțare: 2023-1-HU01-KA220-HED-000156058 

 

Parteneri: 

Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie Gheorghe Emil 

Palade din Tîrgu Mureș 

Spitalul Clinic Județean de Urgență Bihor (dr. Oana Cornuțiu) 

Penitenciarul din Tîrgu Mureș (dr. Uzun Cosmina Cristina) 

Universitatea din Debrecen/University of Debrecen (Jávorné dr. Erdei Renáta) 

Centrul Medical Procardia, Tîrgu Mureș 

 

Teme de cercetare curente: 

1. Antecedente familiale ale suicidurilor 

2. Sănătatea deținuților din Penitenciarul Tîrgu Mureș  



3. Refuzul părinților la vaccinarea copilului. Studiul contextului social și al 

atitudinilor  

4. Alfabetizarea în sănătate și asocierea acesteia cu managementul medical al 

bolilor cronice 

2026-2028 Impactul geopolitic al inițiativelor de sănătate publică conduse de UE 

asupra dinamicii pieței interne 

 

Membrii colectivului de cercetare:  

Máthé Réka Zsuzsánna, Sántha Ágnes, Tóth-Batizán Emese Emőke,  

Metz Eszter, Kocsis Lóránt Zsombor 

 

Partener: 

University of Public Service, Budapesta – Centrul de Cercetare EUSTRAT 

 

Teme de cercetare curente:  
1. Efectul inițiativele de sănătate conduse de UE, în special eforturile de 

achiziție a vaccinurilor, asupra relațiilor dintre statele membre în ceea ce 

privește distribuția, suveranitatea și cooperarea lor. 

2. Impactul acestor inițiative asupra relațiilor cu actorii externi în domeniul 

sănătății (de exemplu, China, SUA). 

3. Rolul inițiativelor de sănătate în creșterea soft powerului al UE.  

2026-2028 Studiul sănătății mintale a populației țărilor din Europa de Est  

 

Membrii colectivului de cercetare: 

Kovács Réka Rozália, Lukács-Márton Réka-Anna, Tatai Csilla, Zsigmond 

István, Tőkés Gyöngyvér-Erika 

 

Parteneri: 
Universitatea Babes-Bolyai/ Facultatea de Teologie Reformată și Muzică, Cluj 

Napoca  (dr. Kovács Szabolcs) 

Universitatea Reformată Károli Gáspár, Budapesta (dr. Kövi Zsuzsanna) 

Fehérvári Medcenter Kids  

 

Teme de cercetare curente: 

1. Factorii sănătății mintale 

2. Impactul factorilor sociali și culturali 

3. Stresul și strategiile de coping 

4. Incidența tulburărilor mintale și tratamentul acestora 

5. Sănătatea mintală a deținuților 

2026-2027 Impactul internetului și al dispozitivelor digitale în viața cotidiană 

 

Membrii colectivului de cercetare: 

Kovács Réka Rozália, Lukács-Márton Réka-Anna, Tatai Csilla, Zsigmond 

István, Tőkés Gyöngyvér-Erika 

 

Parteneri: 



Universitatea Babes-Bolyai/ Facultatea de Teologie Reformată și Muzică, Cluj 

Napoca  (dr. Kovács Szabolcs) 

Universitatea Reformată Károli Gáspár, Budapesta (dr. Kövi Zsuzsanna) 

Fehérvári Medcenter Kids  

 

Teme de cercetare curente: 

1. Obiceiurile de utilizare a internetului și dispozitivelor digitale 
2. Efectele pozitive ale tehnologiei 
3. Riscurile utilizării excesive a internetului și dispozitivelor digitale 
4. Strategii de prevenire și intervenție 

 

Tîrgu Mureș       Întocmit, 

17.12.2025       conf. univ. Sántha Ágnes 

                                                                                                                     


