
Lista de lucrări 

Numele şi prenumele:  KOVÁCS Réka Rozália

A. Teza de doctorat

A  házastársi  kapcsolat,  a  párkapcsolati  elégedettség  narratív  pszichológiai 
tartalomelemzéssel  és  pszichometriai  eszközökkel  történő  vizsgálata,  tekintettel  a  családi 
életciklusokra.  (Cercetarea  narativă  şi  psihometrică  al  relaţiilor  conjugale,  al  nivelului  de 
satisfacţie în relaţia de cuplu, cu privire la ciclurile vieţii familiale.), Universitatea din Pécs, 
2013 (cu distinc ia summa cum laudeț ). Conducătoarele de doctorat: Prof. Dr. Bagdy Emőke, 
Prof. Dr. Péley Bernadette

B. Cărţi publicate
B1. Cărţi (manuale, monografii, tratate, îndrumare etc.) publicate în străinătate

1. Kovács  Réka  Rozália (2016).  Házastársi  kapcsolat  és  elégedettség.  Narratív 
pszichológiai  tartalomelemzéssel,  pszichometriai  eszközökkel  végzett  vizsgálatok 
családi  életcilusok  szerint.  (Rela ia  conjugală  i  satisfac ia.  Cercetări  narative  iț ș ț ș  
psihometrice cu privire la ciclurile vieţii familiale.)  Editura Globe Edit, Saarbrücken, 
Germania, ISBN: 978-3-330-71381-9, 200 pagini

B2. Cărţi (manuale, monografii, tratate, îndrumare etc.) publicate în ţară, la edituri 
recunoscute CNCSIS

Kovács  Réka  Rozália  (2025). Egészségvédelem  a  családban (Ocrotirea  sănătă ii  înț  
familie).  Presa  Universitară  Clujeană,  Cluj-Napoca,  ISBN:  978-606-37-2890-7  (e-book), 
ISBN: 978-606-37-2970-6 (tipar), 232 pagini

B3. Cărţi (manuale, monografii, tratate, îndrumare etc.) publicate la alte edituri sau 
pe plan local 

B4. Cărţi (manuale, monografii, tratate, îndrumare etc.) publicate pe web

B5. Capitole de cărţi publicate în străinătate
1. Kovács  Réka  Rozália (2016).  A  minőségi  házasság,  a  párkapcsolati  elégedettség 

hatótényezői (irodalmi áttekintés) (Calitatea relaţiilor conjugale, factorile satisfac ieiț  
în relaţia de cuplu.). IN: Spannraft Marcellina-Korpics Márta-Németh László (szerk.) 
A család  és  a  közösség  szolgálatában.  Tanulmányok  Komlósi  Piroska  tiszteletére. 
Károli Gáspár Református Egyetem-L’Harmattan Kiadó, Budapest, 77-97. 

2. Kovács Réka Rozália–Kovács Szabolcs–Lepedus István (2009). Relaţie partenerială, 
dragoste, familie. Funda ia Nagyító, Szeged, 35 paginiț

3. Albert-Lőrincz  Enikő–Albert-Lőrincz  Márton–Lukács-Márton  Réka–Kádár 
Annamária–Kovács  Réka-Rozália (2008). Az  erdélyi  magyar  nemzetiségi 
kisebbséghez  tartozó  és  az  anyaországi  magyar  serdülők  életproblémákkal  való 
megküzdési technikáinak összehasonlítása. (Studiu comparativ privind mecanismele 
de coping la adolescenţii de minoritate maghiară din Transilvania şi adolescenţii din 
Ungaria.) IN:  Gesztes,  O.  (ed.)  Nagyítás.  Tanulmányok,  beszélgetések,  előadások 
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ifjúságsegítőknek, Funda ia ț Nagyító, Szeged, Ungaria, 2008, (ISBN 978-963-880330-
6), pp. 174-189.

4. Albert-Lőrincz  Enikő–Albert-Lőrincz  Márton–Kovács  Réka-Rozália–Kádár 
Annamária–Lukács-Márton Réka (2008). Az erdélyi és magyarországi serdülők társas 
beilleszkedésének és élettel való elégedettségének összehasonlító vizsgálata. (Studiu 
comparativ  privind  integrarea  socială  şi  gradul  de  satisfacţie  faţă  de  viaţă  la 
adolescenţi  maghiari  din  Transilvania  şi  Ungaria.) IN:  Gesztes,  O.  (ed.)  Nagyítás. 
Tanulmányok, beszélgetések, előadások ifjúságsegítőknek, Funda ia  ț Nagyító, Szeged, 
Ungaria, 2008, (ISBN 978-963-880330-6), pp.190-201.

5. Kovács Réka Rozália (2006). Satisfacţia în relaţia de cuplu şi credinţa în Dumnezeu. 
Editura Új Ember, Budapesta, pp. 61–85. ISBN 963 9674 15x

B6. Capitole de cărţi publicate în ţară 
1. Kovács  Szabolcs–Kovács  Réka  Rozália (2025).  Religious  Fundamentalism  and 

Pathological  Religiosity:  Some  Depth-Psychological  and  Social-Psychological 
Aspects. In: Lészai Lehel (szerk.). A tudás ösvényén VI. Presa Universitară Clujeană, 
Cluj-Napoca

2. Kovács Szabolcs–Kovács Réka Rozália (2024). Az erőszak interperszonális vetületei. 
A  terror,  az  ontológiai  megsemmisülés,  a  sebezhetőség,  az  öldöklés  gyönyöre. 
Teológiai-antropológiai  vizsgálódás  az  erőszak  dinamikájának  tárgykörében.  In: 
Lészai Lehel (szerk.). A tudás ösvényén V. Presa Universitara Clujeană, Cluj-Napoca, 
17-38. ISSN 3061-614X

3. Kovács  Réka  Rozália:  Házastársi  konfliktusforrások  és  kezelésük  (Conflictele  iș  
rezolvarea  conflictelor  în  rela ia  de  cupluț ).  IN:  Tatai  Csilla-Kovács  Réka  Rozália 
(szerk.)  (2018).  Egészségünk közös  ügyünk!) (Sănătatea  este  o  chestiune comună!) 
Scientia Kiadó, Kolozsvár, 71-80. 

4. Harangus Katalin, Tatai Csilla, Sántha Ágnes, Kovács Réka Rozália: Az e-egészség-
ügy lehetőségei  és korlátai (Posibilită i  i  restric ii  în e-sănătateț ș ț ).  IN: Tatai  Csilla-
Kovács Réka Rozália (szerk.) (2018).  Egészségünk közös ügyünk!) (Sănătatea este o 
chestiune comună!) Scientia Kiadó, Kolozsvár, 145-153. 

5. Sántha Ágnes, Harangus Katalin, Tatai Csilla,  Szabadi Ernő Loránd, Kovács Réka 
Rozália:  A munka és  a magánélet  egyensúlya a Maros megyei  magyarok körében 
(Echilibrul carierei profesionale şi a vieţii private în rândul populaţiei maghiare din ju-
deţul Mureş) IN: Tatai Csilla-Kovács Réka Rozália (szerk.) (2018).  Egészségünk kö-
zös ügyünk!) (Sănătatea este o chestiune comună!) Scientia Kiadó, Kolozsvár, 155-
164. 

6. Tatai Csilla, Sántha Ágnes, Harangus Katalin, Kovács Réka-Rozália:  A Maros me-
gyei vidéki és városi lakosság egészségi állapotának és az egészségügyi szolgáltatá-
sokkal való elégedettségének összehasonlító elemzése (Compararea stării de sănătate a 
popula iei din mediul rural i din mediul urban i utilizarea serviciilor medicale în juț ș ș -
de ul Mure ). IN: Tatai Csilla-Kovács Réka Rozália (szerk.) (2018). ț ș Egészségünk kö-
zös ügyünk!) (Sănătatea este o chestiune comună!) Scientia Kiadó, Kolozsvár, 165-
174. 

7. Kovács Réka Rozália (2016). Modele narativ-simetrice i/sau compensatorii prezenteș  
în fundalul nivelului asemănător de satisfac ie al so ilor tineri i vârstnici. In: Krizbaiț ț ș  
T. (ed.). Egészségtükör. Közös erővel az egészségért. Editura Scientia, Cluj-Napoca 

8. Kovács Réka Rozália (2014). Personalităţi cheie care ne influenţează vocaţia şi viaţa 
personală.  In:  Kovacs R. R.–Tatai Cs. (eds.)  Reţelele asistenţei.  Presa Universitară 
Clujeană, Cluj-Napoca pp. 157-162.
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9. Kovács Réka Rozália (2013). Studiu asupra factorilor care influenţează sentimentul 
de mulţumire în relaţia de cuplu şi asupra diferitelor constelaţii în ceea ce priveşte 
imaginea  de  sine–conceptul  de  partener–conceptul  de  mamă–conceptul  de  tată–
conceptul de divinitate. In: Albert-Lőrincz M. (szerk.).  Az egészség társadalmi érték. 
Pszichoszociológiai írások. Editura Scientia, Cluj-Napoca, pp. 179-195.

10. Albert-Lőrincz  Enikő–Albert-Lőrincz  Márton–Kádár  Annamária–Kovács  Réka-
Rozália–Lukács-Márton  Réka  (2009).  Studiu  comparativ  privind  mecanismele  de 
coping  la  adolescenţii  de  minoritate  maghiară  din  Transilvania  şi  adolescenţii  din 
Ungaria. IN: Albert-Lőrincz E.: A drogfogyasztás prevenciója. Az integrált megelőzés 
elmélete és gyakorlata. Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, pp. 100–150, ISBN 
978-973-610-905-8.

11. Albert-Lőrincz  Enikő–Albert-Lőrincz  Márton–Lukács-Márton  Réka–Kádár 
Annamária–Kovács  Réka-Rozália (2007).  Studiu  privind  calitatea  vieţii  la 
adolescenţi.  In  Albert-Lőrincz  E.:  Salus  Satis. Az  egyén  és  a  közösség 
egészségvédelme.  Editura  Presa  Universitară  Clujeană,  Cluj-Napoca,  pp.  173–262. 
ISBN 978-973-610-559-3 614. 

C. Lucrări ştiinţifice publicate 
C1. Lucrări ştiinţifice publicate  în reviste cotate ISI 

1. Albert-Lőrincz Enikő–Albert-Lőrincz  Márton–Kádár  Annamária–Lukács-Márton 
Réka–Kovács  Réka  Rozália (2008).  Study  on  Adolescents’  Awareness  of  Life. 
Comparative Study between the Projection of Hungarian Adolescents’ Awareness of 
Life in Transylvania and Hungary. The New Educational Review, 2008, vol. 14, No. 
1., 65 – 90, ISSN 1732-6729 (Thomson Institute in Philadelphia)

C2. Lucrări ştiinţifice publicate în reviste indexate în baze de date internaţionale 
(indicaţi şi baza de date)

C3.  Lucrări  ştiinţifice  publicate  în  reviste  din  străinătate  (altele  decât  cele 
menţionate anterior)    

1. Tatai Csilla-Kovács Réka Rozália  (2016). Az Y és a Z generációk számítógép- és 
internethasználati szokásai, az elektronikus zaklatás jelensége (Utilizarea internetului, 
calculatorului  în  rândul  genera iilor  Y  i  Z.  Fenomenul  cyberbullyingț ș ).  IN: 
Szociálpedagógia, IV. évf., 1-2., 33-47.o.

C4.  Lucrări  ştiinţifice  publicate  în  reviste  din  ţară,  recunoscute  CNCSIS (altele 
decât cele din baze de date internaţionale)

1. Kovács Réka Rozália (2011). Imaginea de Dumnezeu din perspectiva psihologiei şi 
al pedagogiei. In: Magiszter. IX. 3. 38-42.

2. Lázár  Annamária–Magos  Ildikó–Szabó  Klára-Réka–Kovács  Réka  Rozália  (2010). 
Program  specific  de  asistenţă  psihosocială  destinat  persoanelor  cu  antecedente  în 
toxicomanie. In: Magiszter. VIII. 3. 23-32

3. Pintye  Réka–Szabó  Réka-Fülöp  Tímea–Kovács  Réka  Rozália (2010). 
Autocunoaştere  şi  dezvoltarea  abilităţilor  de  comunicare  la  deţinuţi  minori.  In: 
Magiszter. VIII. 2. 28-34.

4. Albert-Lőrincz  Enikő–Albert-Lőrincz  Márton–Kádár  Annamária–Lukács-Márton 
Réka–Kovács Réka-Rozália (2007). The Relationship between Awareness of  Life 
and  Successful  Social  Adaptation. Studia  Universitatis  „Babeş-Bolyai”  –  Seria 
Sociologie nr. 2, pp. 3 – 8, ISSN 1224-8703. (Revistă Categoria B+)
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5. Ferenczi  Réka  Rozália (2002).  Rolul  catechismului  în  formarea  imaginii  de 
Dumnezeu la copii. Partiumi Egyetemi Szemle, Nagyvárad. 2. szám, december, pp. 
69-79.

C5. Lucrări ştiinţifice publicate în reviste, altele decât cele menţionate anterior

C6. Lucrări ştiinţifice publicate în volumele manifestărilor ştiinţifice
1. Kovács,  R.  R. –Kovács,  Sz.  (2010).  The  sense  of  social  courage  in Romania, 

especially  in  the  Transilvanian  ethnical  minority.  In:  Kamyanets  -  Podilskiy  (ed.) 
Values becoming in psychological dimension of social personality existence. Social 
courage as value. Materials of the international scientific-practical conference. Lviv, 8 
pagini

2. Ferenczi  R.  R. (2005). Efectul  stilului  parental  şi  stilului  de  management  al 
conflictelor  asupra  personalităţii  copiilor  între  10-12  ani.  In:  Volumul  lucrărilor 
Conferinţa  internaţională  de  Psihoterapii  de  Familie  „Familia  între  constrângere  şi 
alegere”. Oradea - Băile Felix 20-22 mai 2005, ISBN general: 973-613-860-7, ISBN 
specific: 973-613-863-1

D. Traduceri de cărţi, capitole de cărţi, alte lucrări ştiinţifice
E. Editare, coordonare de volume 

1. Tatai Csilla–Kovacs R. R. (eds.) (2018). Egészségünk közös ügyünk! (Sănătatea este o 
chestiune  comună.) Editura  Scientia,  Cluj  Napoca,  ISBN:  978-606-975-018-6,  203 
pagini

2. Kovacs R. R.–Tatai Cs. (eds.) (2014). Hálók a segítésben. (Reţelele asistenţei.) Presa 
Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, ISBN: 978-973-595-641-7, 228 pagini 

3. Kovacs  R.  R. (ed.)  (2010).  Egymást  segítve  hogyan  segíthetünk?  Erőforrás-
Együttműködés-Eredmény. (Cum  să  ajutăm  ajutându-ne?  Resurse–Cooperare–
Rezultate.) Editura Scientia, Cluj Napoca, ISBN: 978-973-1970-34-9, 162 pagini

F. Invenţii
G. Contracte de cercetare (menţionaţi calitatea de director sau membru)

Nr.
crt.

Denumirea Temei Beneficiar An

1. Calitatea  vie ii  femeilor  din  Transilvania  înț  
timpul coronavirusului-continuare

Funda ia  Domusț  
(Ungaria)

1  mai 
2021–1 
noiembrie 
2021

2. Calitatea  vie ii  femeilor  din  Transilvania  înț  
timpul coronavirusului

Funda ia  Domusț  
(Ungaria)

1  mai 
2020–1 
noiembrie 
2020

3. Hungarostudy  –  Transilvania  2015-2016 
Evaluarea globală a stării  de sănătate în rândul 
populaţiei maghiare din Transilvania

Fundaţia Sapientia - 
Institutul Programelor de 
Cercetare-conducătoarea 

grupului de cercetare

1  martie 
2015 – 31 
august 
2016

4. Rolul  factorilor  protectivi  în  formarea 
comportamentului sănătos al adolescen ilorț

Fundaţia Sapientia - 
Institutul Programelor de 

Cercetare-membru

2013/2014
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5. Studiu  comparativ  privind  mecanismele  de 
coping la adolescenţii de minoritate maghiară din 
Transilvania şi adolescenţii din Ungaria

Fundaţia Sapientia - 
Institutul Programelor de 
Cercetare-membru

2006/2007

6. Studiu  comparativ  privind  integrarea  socială  şi 
gradul de satisfacţie faţă de viaţă la adolescenţi 
maghiari din Transilvania şi Ungaria

Fundaţia Sapientia - 
Institutul Programelor de 
Cercetare-membru

2005/2006

7. Relaţia dintre starea de sănătate şi satisfacţia în 
cuplu

Fundaţia Sapientia - 
Institutul Programelor de 

Cercetare-director

2004/2005

   
I. Premii, distincţii

Erasmus Teaching Mobility – martie, octombrie, 2022, Ungaria
Erasmus Teaching Mobility – aprilie, octombrie, 2014, Ungaria
Distincţia Fundaţiei Centum, Budapesta-2009
Distincţia Fundaţiei Aszalos Janos din Budapesta-2007
Distincţia Societăţii Bolyai-Târgu-Mureş-2006
Distincţia Academiei Faludi Ferenc-Budapesta-2001, 2002, 2003

J. Citări 

K. Participări la conferinţe naţionale şi internaţionale

Organizatorul conferinţei Titlul comunicării prezentate Data

UBB, Facultatea de Teologie Reformată iș  
Muzică, a III-a Conferin ă de Psihologieț  

Pastorală

Modelele noastre familiale i de reș -
la ie de cuplu i influen a lor asupraț ș ț  

profesiei noastre de ajutor.

31. mai
2025.

edin a grupului de lucru al organiza iilorȘ ț ț  
societă ii civile din cadrul Forumuluiț  

Reprezentan ilor Maghiari din Bazinulț  
Carpatic, Parlamentul Ungariei, Budapesta

Existen a minoritară, utilizarea limț -
bii materne i sănătatea mintală înș  

transilvania

25. mart. 
2025.

Protopopiatul Reformat Mure -Câmpieș
Sănătatea mintală în căsnicie iș  

familie 
15. febr. 

2025.
UBB, Facultatea de Teologie Reformată i ș
Muzică, a II-a Conferin ă de Psihologie ț
Pastorală

Crizele familiale i oportunită ileș ț  
lor

24. mai 
2024.

 A VI-a Conferin ă de sănătate publică:ț  
Universitatea Sapientia, Facultatea de 
tiin e Tehnice i Umaniste din TârguȘ ț ș  

Mure , Departamentul de tiin e Socialeș Ș ț  
Aplicate

Evenimente ale vie ii, stresul,ț  
copingul i sănătatea mintalăș

6-7 oct. 
2022.

Conferin a XIV. NKE (Népegészségügyiț  
Képző- és Kutatóhelyek Országos 

Egyesületének XIV. Konferenciája)

Calitatea vie ii femeilor dinț  
Transilvania în timpul 

coronavirusului

26-27 
aug. 

2021. 

Universitatea Sapientia Departamentul de 
tiin e Sociale AplicateȘ ț

Căsătorie, divor  în timpulț  
coronavirusului. Calitatea vie iiț  

femeilor din Transilvania

28 
noiembri
e 2020

Universitatea  Babes-Bolyai  -  Cluj  School 
of Public Health,  Center for International 
Rural and Environmental Health, The Uni-

Sántha Á. – Harangus K. – Kovács 
R.  R.  –  Tatai  Cs.:  The  Social 
Determinants of Health in the Adult 

22-24 
mai 2017
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versity of Iowa
Hungarian  Population  of  Mures 
County, Romania

Universitatea Sapientia Tg. Mure , A III-aș  
Conferin ă de Sănătate Publică –Tineret iț ș  
Sănătate

Harangus K., Kovács R.-R., Sántha 
Á., Tatai Cs., Az e-egészségügy mint 

lehetőség vs. a lakosság 
eszközhasználata mint korlát (E-

health ca oportunitate – obiceiurile 
popula iei de utilizare a ț noilor medii 

ca obstacol)

6 aprilie 
2017

A X-a Conferin ă a Asocia iei Atelierelorț ț  
de Formare i Cercetare în Sănătateaș  
Publică, Universitatea din Debre in,ț  

Ungaria (NKE Népegészségügyi Képző- és 
Kutatóhelyek Országos Egyesületének X. 

Jubileumi Konferenciája)

Sántha  Á.-Harangus  K.-Kovács  R. 
R.-Tatai  Cs.:  A  Maros  megyei 
magyarok  egészséggel  összefüggő 
életminősége  (Calitatea  vie ii  înț  
rândul  popula iei  maghiare  dinț  
jude ul Mure )ț ș

31 aug.–2 
sept. 
2016.

A II-a Conferin ă de Sănătate Publică – Stilț  
de via ă i sănătate, Universitatea Sapientiaț ș  

Tg. Mureș (II. Közegészségügyi 
Konferencia, Egészség és életstílus)

Harangus Katalin, Kovács Réka 
Rozália, Sántha Ágnes, Tatai 

Csilla: Hungarostudy - a Maros 
megyei magyar lakosság egészségi 

állapota és életminősége 
(Hungarostudy - Starea de sănătate 

i calitatea vie ii a popula ieiș ț ț  
maghiare din jude ul Mureț ș)

16 aprilie 
2016.

Universitatea de Medicină i Farmacieș  
Tîrgu Mureș: The 8th Conference of PhD 
Students. The 5th Conference of Postdoc 

Fellows in Medicine and Pharmacy

Tatai Cs., Ábrám Z., Kovács R., 
Sántha Á., Harangus K., Csibi M.: 

The role of health-related quality of 
life research in the national and 

international health policies

9-10 Dec. 
2015

I-a Conferinţă de Sănătăte Publică,
Universitatea Sapientia

Rolul factorilor protectivi în 
formarea comportamentului sănătos 
al adolescenţilor (coautor: Krizbai 

T.)

19 
ianuarie 

2015

Conferin a Interna ională a Psihologilorț ț
Satisfacţia partenerială, cu privire la 

ciclurile vieţii familiale
15-17 

mai 2014

Conferin a Interna ională a Psihologilorț ț
Cercetarea narativă şi psihometrică 

al relaţiilor conjugale
15-17 

mai 2014

Universitatea Sapientia, Facultatea de 
tiin e Tehnice i UmanisteȘ ț ș

Cyberbullying la genere iile X, Y.ț  
Familia, rela ia paretenerială iț ș  
sistemului imunitar psihologic

21 martie 
2014

Asociaţia ProHelpers, Caritas Alba Iulia, 
Fundaţia Bonus Pastor

Prezentarea volumelor: Reţelele 
asistenţei (eds. Kovacs R. R.–Tatai 

Cs., 2013) iș
Cum să ajutăm ajutându-ne? 

Resurse–Cooperare–Rezultate (ed. 
Kovacs R. R., 2010)

21-22 
martie 
2014

Asociaţia ProHelpers, Universitatea de 
Arte din Târgu-Mureş, Caritas Alba Iulia, , 
Fundaţia Bonus Pastor, Asociaţia Centrum 

Familia, Asociaţia Pedagogilor Sociali-

Umor în relaţiile de cuplu
3 martie 

2012
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CHEIA
Asociaţia ProHelpers, Universitatea 

Sapientia, Caritas Alba Iulia, , Fundaţia 
Bonus Pastor, Asociaţia Centrum Familia, 

Asociaţia Pedagogilor Sociali-CHEIA

Satisfacţia în cuplu.
Credinţa în Dumnezeu ca resursă

12-13
noi.
2010

Asociaţia  ProHelpers,  Universitatea 
Sapientia,  Caritas  Alba  Iulia,  ,  Fundaţia 
Bonus Pastor, Asociaţia Centrum Familia, 
Asociaţia Pedagogilor Sociali-CHEIA

Relaţia dintre starea de sănătate şi 
satisfacţia în cuplu

12-13 
noi.
2010

Asociaţia de Psihoterapie Cognitivă din 
Ungaria (VIKOTE)

Psihoterapie în România
6–7 
junie 
2009

Fundaţia Nagyító, Berekfürdő
(conferinţă internaţională)

Responsabilitatea familiei
20-22 
martie 
2009

Asociaţia ProHelpers,
Caritas-Alba Iulia, Filiala din Tg. Mureş, 

Asociaţia Pedagogilor Sociali-CHEIA

Carieră şi/sau viaţă personală la 
femei şi la bărbaţi

10-12 
oct. 

2008
Asociaţia ProHelpers, Clubul CE 

Philothea, Universitatea Sapientia, 
Asociaţia Centrum Familia, Asociaţia 

Pedagogilor Sociali-CHEIA

Tehnici de relaxare
9-11 
nov. 
2007

Asociaţia ProHelpers, Clubul CE 
Philothea, Universitatea Sapientia

Psihoterapie familială şi/sau îngrijire 
spirituală?( coautor: Kovács 

Szabolcs)

2 oct. 
2006

Clubul CE Philothea, Asociaţia Medicilor 
Creştini

Starea de sănătate şi satisfacţia în 
cuplu

11-12 
nov. 
2005

Universitatea din Oradea, Fundaţia Albin, 
Centrul Român de Psihoterapii Cognitiv 

Comportamentale

Efectul stilului parental şi stilului de 
management al conflictelor asupra 

personalităţii copiilor între 10-12 ani

20-22 
mai 
2005

Universitatea din Oradea, Fundaţia Albin, 
Centrul Român de Psihoterapii Cognitiv 

Comportamentale
Satisfacţia în cuplu (poster)

20-22 
mai 
2005

Systems in Transition (SIT), Berlin, 
Germany

National  and Religious Diversities 
in Romania

11-15 
mai 
2005
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L. Lector volume
Ágostonné Szőcs Anna (2013). Naşterea iubirii. Copilul în familia creştină. Editura Luther, 
Budapesta

M. Alte realizări semnificative
Am  coordonat  de  cinci  ori  organizarea  Conferinţei  Asociaţiei  Pro  HelPers  i  am  ini iatș ț  
organizarea primei Conferinţe de Sănătăte Publică, Universitatea Sapientia (2015),  iar apoi 
organizarea primei Conferin e privind Sănătatea Mintală i Promovarea Sănătă ii (2025).ț ș ț

28. septembrie 2026., Târgu-Mureş Semnătura:
Lect. univ. dr. Kovács Réka-Rozália

Asociaţia Psihologilor Catolici din Ungaria 
(KPBK), Asociaţia Psihologilor din 
Ungaria, Academia Faludi Ferenc

Satisfacţia în cuplu şi credinţa
5-7 nov. 

2004

Asociaţia Psihologilor din Ungaria (MPT) Imaginea de Dumnezeu la copii
29 mai 
2004
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